PILATES STUDIO
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KEVAAN 2012 AIKATAULU 10.1.-18.5.

TIHISTAI
9.00-10.00  PILATES (p/K) Oikeus aikataulumuutoksiin pidatetaan.
16.30-17.30 PILATES ) HUOM! Tunteja ei pideté:
17.45-18.45 PILATES (K) 24.1.%,14.2.%,28.2., 2.3., 6.3.*, 27.3.%, 6.4., 1.5.
19.00-20.00 POWERPILATES J) (* Ei aamutuntia, iltatunnit normaalisti.)
PERJANTAI TUNTITASOT: P = perustaso,
9.00-10.00  PILATES (p/k) K = keskitaso, J = jatkotaso
HUOM! Tunneille mahtuu 15 ensin ilmoittautunutta. Meilla kay maksuvalineena myos
Sitovat ilmoittautumiset. Smartum liikuntasetelit ja Virike setelit.
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